Heds Up -seminaarin luennoitsijat 20.-21.11.2025

Original Sokos Hotel Vantaa, Hertaksentie 2, 01300 Vantaa

Erto>

To 20.11. klo 9.15-10.15

Ajankohtaista tyoelamasta
Juri Aaltonen, Erto

Puheenjohtajamme Juri Aaltonen on tyotaistelu- ja tydoikeuteen erikoistunut oikeustieteen
lisensiaatti. Juri harrastaa taloutta, liikuntaa ja arkikuntoilee tydmatkapyoraillen.

To 20.11. klo 10.30-11.30

Inspiroidu uudenlaiseen ajatteluun
Mikko Parikka, Adeptus Oy

Mikko Parikka on Adeptus Oy:n toimitusjohtaja ja liike-elaman tunneélyvalmentaja, jonka
elamantehtavana on pureutua tyoyhteisdjen tunne- ja asenneperdaisiin voimavaroihin. Mikon
valmennuksissa raivataan tilaa uuden oppimiselle ja muutetaan ihmisten ajattelua taytyy-
asennosta haluan-ajatteluksi.

To 20.11. klo 12.30-13.30
Sosiaalisen median pelisaannot tyosuhteessa

Jade Myllykangas, Erto

Erton juristi Jade Myllykangas on tosi taitava etsimaan ja Ioytamaan vastauksia
jasenten erilaisiin kimurantteihin juttuihin ja han on todellinen blogitaituri. Jaden vapaa-
aika kuluu itsepuolustuslajien parissa.
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Pe 21.11. klo 9.30-10.00
Vi : Evaita hedien tyokalupakkiin
, :Zs Soile Saarikoski, Erto

= g Jarjestopaallikkomme Soile on Erton jarjesto- ja hed-toiminnan sydan, joka on
= luottosparraaja tilanteessa kuin tilanteessa. Kaikki sosiaaliset tapahtumat kuuluvat Soilen

vapaa-aikaan.

Pe 21.11. klo 10.00-10.45

Miksi vaikeista asioista puhuminen on niin vaikeaa -
ja miten siina voi onnistua?
Oskari Salmi ja Silja Salmi, Konsulttitoimisto Mieli Mukana Oy

Tyonohjaaja ja vuorovaikutuskouluttaja Oskari Salmella (FM) on pitkd kokemus
tydyhteisojen kehittamisesta erityisesti vuorovaikutuksen ja palautteen nakdkulmasta.

Psykologi ja psykoterapeutti Silja Salmi (PsM) on erikoistunut vuorovaikutuksen ja
psykologisen turvallisuuden teemoihin.

Pe 21.11. klo 11.00-12.00
Tyoelaman lakiuudistuksia

Saara Arola, Erto

Edunvalvontajohtajamme Saara vastaa Ertossa jasenten oikeudellisten palvelujen
johtamisesta ja toimii lakitiimin esihenkilona. Erityisena mielenkiinnon kohteena Saaralla
on kimuranttien tydoikeuspulmien selvittely.

Pe 21.11. klo 13.15-14.00
Henkilokohtaisin syin irtisanominen

Juha-Matti Moilanen, Erto

Erton johtava juristi Juha-Matti tunnetaan maltin mieheng, joka on kokenut neuvottelija
monenlaisissa tyoelaman tilanteissa. Vapaa-ajallaan Juha-Matti lenkkeilee
kaapiosnautseripojan kanssa ja harrastaa luontokuvausta.

Pe 21.11. klo 14.15-14.45
Katsaus oikeuskaytantoon

Sinikka Strommer, Erto

Juristimme Sinikan toimenkuvaan Ertossa kuuluvat tyésuhdeasioiden ratkominen, neuvonta,
jasenten kouluttaminen seka tyoehtosopimusneuvottelut. Vapaa-ajallaan Sinikka esimerkiksi
valokuvaa ja miekkailee seka toimii vapaaehtoisena sovittelijana sovittelutoimistossa.
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