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Heds up -seminaariohjelma 23.–24.11.2023 
 
Paikka: Scandic Helsinki Hub, Annankatu 18, 00120 Helsinki 
 

Torstai 23.11. 

8.00–9.00 Aamiaista saapuville  

9.00–9.10 Tervetuloa hed-seminaariin (seminaarin ohjelma ja ohjeistusta) 

9.10–10.15 Ajankohtaista työelämästä - Puheenjohtaja Juri Aaltonen, Erto 

10.15–10.30 Verryttely- ja virkistystauko 

10.30–12.00 Vaikuttamisen tehokeinot hedin voimavarana – Esiintymisvalmentaja 

                        ja vaikuttavan viestinnän asiantuntija Anna Wallin, Hanken/Anna Nicolina/ 

  MySpeaker 

12.00–13.00 Lounasbuffet   

13.00–16.00 Ohjelmaa sopimusaloittain (ei mahdollisuutta etäosallistumiseen) 

14.30–15.00 Kaffepaussi ryhmätyöskentelyn lomassa 

18.00–n.24.00  Yhteinen illallinen, verkostoitumista ja ohjelmallinen illanvietto.  

 

Perjantai 24.11. 

6.30–9.30 Aamiaista yöpyjille 

8.30–9.30 Aamiaista saapuville 

9.30–10.15 Hedin oikeudet ja velvoitteet - Juristi Helena Lievonen, Erto 

10.15–11.00 Palkkauksen tasapuolisuus ja palkkasyrjintä - Juristi Jade Myllykangas, Erto 

11.00–11.15 Verryttely- ja virkistystauko 

11.15–12.15 ChatGPT:n hyödyntäminen hedin tehtävässä – Legal designer Aku Nikkola,                

 Dot Legal Oy 

12.15–13.00 Huoneiden luovutus ja lounasbuffet 

13.00–13.45 Työsopimuksen ehtojen muuttaminen - Juristi Sinikka Strömmer, Erto 

13.45–14.30    Muutosneuvotteluiden muistilista - Juristi Jaana Asikainen, Erto 

14.30–14.45 Verryttely- ja virkistystauko 

14.45–15.00 Hedien tukitoimet - Järjestöpäällikkö Soile Lindstedt, Erto 
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